
Logbuch für das Weiterbildungscurriculum der NKJPP 

Nordostdeutsche Gesellschaft für Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters e. V.

Liebe Weiterbildungsassistent:innen, 

liebe Weiterbildungsbefugte,

wir haben das curriculäre Weiterbildungsprogramm neu strukturiert und mit diesem Logbuch 
ergänzt. Das Logbuch gibt den in Weiterbildung befindlichen Ärzt:innen und den 
Weiterbildner:innen einen systematischen Überblick über wahrgenommene 
Weiterbildungsinhalte. Dabei sind die neuen Weiterbildungsordnungen der Ärztekammern 
Berlin, Brandenburg und Mecklenburg-Vorpommern berücksichtigt. 

Die Struktur ist modular aufgebaut und besteht aus drei Modulen zu je 90 Minuten pro 
Veranstaltung. Das Modul A bildet die unter kognitive und Methodenkompetenz (Kenntnisse) 
genannten Themen ab, das Modul B die im Teil Handlungskompetenz (Erfahrungen und 
Fertigkeiten) im Punkt Theorie- und Fallseminare zur Krankheitslehre und Diagnostik 
geforderte Theorie. Von den geforderten 70 Stunden werden bei vollständiger Teilnahme 54 
Stunden durch das Curriculum abgedeckt. Die verbleibenden Stunden können in den 
jeweiligen Einrichtungen oder durch externe Fortbildungen abgedeckt werden. Ergänzt wird 
das Curriculum durch das Modul C, das die Spezialisierung des jeweiligen Veranstalters 
abbildet. 

Die Teilnahme sollte idealerweise durch den Veranstalter bescheinigt werden, kann aber z.B. 
bei Online-Teilnahme bei Vorlage der Teilnahmebescheinigung auch durch die 
Weiterbildungsstätte bestätigt werden. 

Für den Vorstand mit herzlichen kollegialen Grüßen 

Dr. Roland Burghardt
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Modul A: Kenntnisse gemäß Weiterbildungsordnung (A1 bis A18)

Modul A (je 90 Minuten) Datum Veranstalter
Unterschrift

A1: Geschichte und Ethik des Fachs

A2: Ökonomie des 
Gesundheitswesens und 
Qualitätsmanagement

A3: Wesentliche Gesetze, 
Verordnungen und Richtlinien 

A4: Kinderrechte und Kinderschutz

A5: Begutachtung im Sozial-, Straf- 
und Familienrecht

A6: Begutachtung im 
Unterbringungsrecht und 
freiheitentziehende Maßnahmen

A7: Entwicklungspsychologie und 
-psychopathologie

A8: Entstehungsbedingungen, 
Differentialdiagnostik und 
Verlaufsformen der psychischen und
psychosomatischen Störungen im 
Säuglings-, Kindes- und Jugendalter
sowie bei Heranwachsenden

A9: Neurologische Krankheitsbilder 
bei Kindern und Jugendlichen 
einschließlich der Methodik und 
Technik der neuropädiatrischen 
Anamneseerhebung und 
Untersuchung 
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Modul A: (je 90 Minuten) Datum Veranstalter
Unterschrift

A10: Neuropsychologische 
Untersuchungs- und 
Behandlungsmethoden

A11: Theoretische Grundlagen der 
Psychotherapie in den 
wissenschaftlich anerkannten 
Psychotherapieverfahren 
(Psychoanalyse/Tiefenpsychologie, 
Verhaltenstherapie, Systemische 
Therapie)

A12: Bedeutung und Indikationen 
von Spezialtherapien, z. B. 
Ergotherapie, Heilpädagogik, 
Sprach-, Bewegungs- und 
Kreativtherapie

A13: Durchführung von 
Spezialtherapien, z. B. Ergotherapie,
Heilpädagogik, Sprach-, 
Bewegungs- und Kreativtherapie

A14: Grundlagen der 
Psychopharmakologie 

A15: Übersicht der 
Substanzgruppen in der 
Psychopharmakologie

A16: Jugendspezifische 
Konsumgewohnheiten und 
Risikokonstellationen von riskantem 
Konsumverhalten, Pharmakologie 
suchterzeugender Stoffe 

A17: Suchtspezifische Behandlung 
und Rehabilitation einschließlich 
Entzugs- und 
Substitutionsbehandlung

A18: Früherkennung, 
Krankheitsverhütung, 
Rückfallverhütung und Verhütung 
unerwünschter Therapieeffekte
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Modul B: Theorie- und Fallseminare zur Krankheitslehre und Diagnostik 

Modul B (je 90 Minuten) Datum Veranstalter
Unterschrift

B1: Störungen der 
Intelligenzentwicklung und 
Lernstörungen

B2: Autismus Spektrum Störungen

B3: Bindungsstörungen

B4: ADHS

B5: Sozialverhaltensstörungen

B6: Ausscheidungsstörungen

B7: Zwangsstörungen

B8: Tic-Störungen

B9: Angststörungen
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Modul B: (je 90 Minuten) Datum Veranstalter
Unterschrift

B10: Depression

B11: Bipolare Störungen

B12: Psychosen und Schizophrenie

B13: Somatoforme Störungen

B14: Essstörungen (Anorexie, 
Bulimie, Bing-Eating)

B15: Persönlichkeitsstörungen

B16: Traumfolgestörungen (PTSD, 
Anpassungsstörungen)

B17: Dissoziative Störungen

B18: Paraphile Störungen und 
Störungen der Geschlechtsidentität
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Modul C: (je 90 Minuten)
Thema

Datum Veranstalter
Unterschrift
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Modul C: (je 90 Minuten)
Thema

Datum Veranstalter
Unterschrift
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